2023

Veranstaltungskalender

O

15:00 - 17:00 Uhr
s Treffpunkt: Alpenstr. 4, Weiler-Simmerberg
© Kosten: Spende, Anmeldung erforderlich

Waldapotheke — Beinwellsalbe
Gemeinsames sammeln von Beinwellwurzel und Herstellung einer
hochwertigen Heilsalbe mit Nadine Kierok

14:00 - 15:30 Uhr
g§ Y5 Treffpunkt: Parkplatz Hasenreuter Wasserfdlle
. © Kosten: Spende, Anmeldung erforderlich
Mit der Forsterin durch den Wald
Bei einem Waldspaziergang mit der Forsterin und Naturfiihrerin

Patrizia Fehr wird der Wald, seine Funktionen und 6kologische
Zusammenhange genauer betrachtet

09:00 - ca. 12:00 Uhr
(optional: gemeinsame Hiitteneinkehr im Anschluss)

< Treffpunkt: Parkplatz Oberstein (vor dem Ort rechts Richtung Wald)
© Kosten: Spende, Anmeldung erforderlich

Wald und Yoga
Ein Vormittag im Zeichen der Entspannung und Entschleunigung: Yoga und
Waldbaden mit der Entspannungstherapeutin und Yogalehrerin Silvia Popp

©

15:00 - 17:00 Uhr,
Y5 Treffpunkt: Alpenstr. 4, Weiler-Simmerberg
© Kosten: 18,00 €, Anmeldung erforderlich

©

Kréauterkiiche

Familienfiihrung bei der Wildkrduter und -gemiise gesammelt,
zubereitet und natiirlich verkostet werden. Kinder nur in Begleitung
Erwachsener!

14:00 - ca. 16:00 Uhr
s Treffpunkt: Parkplatz Waldsee Lindenberg (am See)
© Kosten: 18,00 €, Anmeldung erforderlich

©

Kriuterwanderung
Mit der Krauterexpertin und Naturfiihrerin Iris Lersch entdecken wir bei
einem Spaziergang verschiedenste Pflanzen, Wild — und Heilkrauter

21:00 - 22:30 Uhr
Y5 Treffpunkt: Parkplatz Waldsee Lindenberg (am See)
© Kosten: Spende, Anmeldung erforderlich

Die Schonen der Nacht

Eine Fledermausfiihrung fiir GroB und Klein.

o



21:00 - 22:30 Uhr
s Treffpunkt: Parkplatz Waldsee Lindenberg (am See)
© Kosten: Spende, Anmeldung Anmeldung erforderlich

Die Schonen der Nacht

Eine Fledermausfiihrung fiir Grof8 und Klein.

©

8:45 - ca17:00 Uhr
Y5 Parkplatz Wildrosenmoos, Hinterschweinhéf/Oberreute
© Kosten: 85,00 € (inkl. Getréink und Brotzeit), Anmeldung erforderlich

©

Pilzseminar1

Mit dem Experten und Pilzsachverstandigen Rick Frommknecht
entdecken, bestimmen und sammeln wir einen Tag lang Pilze

8:45 - ca17:00 Uhr
Y5 Parkplatz Wildrosenmoos, Hinterschweinhof/Oberreute
© Kosten: 85,00 € (inkl. Getrink und Brotzeit), Anmeldung erforderlich

©

Pilzseminar 2
Mit dem Experten und Pilzsachverstandigen Rick Frommknecht
entdecken, bestimmen und sammeln wir einen Tag lang Pilze

14:00 - 15:30 Uhr
< Treffpunkt: Parkplatz Hasenreuter Wasserfiille

@

© Kosten: Spende, Anmeldung erforderlich

Mit der Forsterin durch den Wald

Bei einem Waldspaziergang mit der Forsterin und Naturfiihrerin
Patrizia Fehr wird der Wald seine verschiedenen Funktionen und
okologischen Zusammenhange genauer betrachtet.

09:00 - ca. 12:00 Uhr
(optional: gemeinsame Hiitteneinkehr im Anschluss)

< Treffpunkt: Parkplatz Oberstein (vor dem Ort rechts Richtung Wald)
© Kosten: Spende, Anmeldung erforderlich

Wald und Yoga
Ein Vormittag im Zeichen der Entspannung und Entschleunigung: Yoga und
Waldbaden mit der Entspannungstherapeutin und Yogalehrerin Silvia Popp

©

8.45 - ca17:00 Uhr
< Parkplatz Wildrosenmoos, Hinterschweinhdf/Oberreute
@© Kosten: 85,00 € (inkl. Getriink und Brotzeit), Anmeldung erforderlich

Winterpilze kennen lernen

Mit dem Experten und Pilzsachverstandigen Rick Frommknecht
entdecken, bestimmen und sammeln wir Winterpilze

Anmeldungen unter: Wﬂ]dsklebm

WESTALLG AU eV.




